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Зaнятия BнеypoчIioй .цеятельнoсTЬIo Пo кypсy кБезoпaснЬIr ДopoГи Кyбaни> Пpoвo.цяTся с

исПoЛЬзoBal{иеМ эЛrкTpol{нoгo oбyvен|тЯ kI Д|4c-IaHЦиoннЬIх oбpaзoвaтеЛьньIx технoлoгий.

I{ель ПpoГpaМMьI - фopмиpoвaниr кyJIЬTypьI и I{aBЬIкoB безoпaснoгo IIoBе.цrнvтЯНa.цopoГе;
сoзIIaTrЛЬнoГO kI oTBеTcTBrIIнoгo oTIloIпения к личнoй безoпaснoсти И безoпaснoсти
oкpyжaющих yЧaсTIIикoB .цopo)кнoГo .цBи)кeHИЯ.

oбщая цель ПpozpafuI^4ьl пoЛучaеШ кoHкpеmuЗацuЮ no уpoвнЮ oбpазoванuя (HОО' Оoo'

СoО) c учеmoм цеЛевых opuенmupoв pабoней rlpОzpаА4J\4ьI вocnumанuя ООП (2021 z.). Tак'

oбpазoванuя) mакuл,t цеЛевьIll npuopumеmoл,t явЛяеmcя coзdанuе блаzonpLшmных

уcлoвuй dля уcвoeнuя |,ttкoЛьнuксt.fu|lt coцuаЛьнo ЗначuIt4ьIх знанuй IIДД - знанuй

npавuш 1езoпаcнozo noвеdенuя на dopozе B кoнкpеTl{oМ сoЦи}ъ{е, B кoTopoМ oни

)киByT.
Учебньй к}pc Пpr.цнaзнaчrн для oбy.laroщиxcя 1-4-x клaссoB' paсcчИTaг Ha \ чac в 2

Hе.цеЛи l1J чacoв B Гo.ц B кa}к.цoМ клacсе.

1..ПлaниpyеМьIе peзyЛьTaTьr oсBoения кypсa Blleypoчнoй ДеятельнoсТи

ЛичностнЬIе peзyЛьTaTьI B соoTBеTсTBии с Пpогpaммoй вoспиTaIIия и paбo.rей

ПpoгpaМП{oй восшитaния MБoУ лицей Лb45 имeни aкaДеМикa C.П.КоpoЛеBa

oснoвньrе нaПpaBЛения BoсПитaтельнoй ДеяTrЛьнoсTи :
1 .Гpaхrдaнскoе BoсПиTaI{иr.
2.Пaтpиoтичrскoе BocПиTaIIие и фopмиpoBaниr poссийскoй и.центичнoсTи.
3..{yхoвнoе и нpaBсTBrннor BoсПиTaI{ие .цетей нa oсIIoBr poссийскиx Tpa.циЦиoннЬж
ценнoстей.
4.Пpиoбщение .цетей к кyЛЬTypl{oМy нaсЛrДиro (ЭстетиЧескoе вoспитaние).
5.Пoпyляpv'зaЦИЯ нaг{нЬIХ знaний сpr.ци.цетей (I{еннoсти нayЧнoГo пoзнaния)'
6. Физичrскoе BoсIIиT a:нI4е И фopмиpoвaниr кyЛЬTypЬI ЗДopoBЬя.
7.Tpyлoвoе BoсIIиTaI{иr и пpoфеccиoнaЛьнoе сaМooПpе.цеЛение.
8. Экoлoгичrскor BoсIIиTaIIие.

Пpoгpaммa спoсобстByеT:
yМсTBеннoМy paзBиTиIo _ yЧaщиеcя ПoЛyчaЮт и зaкpепЛяIoТ знaния пo Пpaвилa:rл
.цopo)кнoгo .цви)кrния) oБ)К, yЧaTся ЛoГичrски МЬIcЛиТЬ, oбoбщaть, сoсTaBЛяTЬ
paссказЬI Пo TеМaМ' .цrЛиTЬcя х(изHеIIньIМ oПЬIToМ, ГpaMoTTIo иЗЛaГaTЬ сBoи МЬIсЛи'
oTBrчaTЬ нa BoПpoсЬI;
I{paBcTBеIIнoмy BoсПиTaI{и}o нa зaI{яTиях у yчaщихся фopмиpyетоя кyЛЬTypa

IIoBr.цrния B кpyгy сBеpсTI{икoB и B сlMЬl, ЗaкprПЛЯюTся I{aBЬIки сoблю.цения Пpaвил

.цopoхffioГo .цBижlния, )I{еЛaние oкaзьIBaTЬ ПoМoЩЬ ПontиЛЬIM Л}o.цяM Пo Mеpе

неoбхo.цимoоти. Учaщиеся yчaTcя безoпaснoсTи хtиЗнеДеяTелЬнoсTи B oкpyжaюшей
сpе.це, yвa)кению к Лю.цяМ;
эсTеTичеcкoМy BoсПиTaI{и}o _ yЧaЩиrоя yчaсTByroT B кol{кypсax pисyнкoB, ПЛaкaToB'

ЛиTrpaT}pI{ьIx BикTopинax, фoтoкoнкypсax' Ha зaняTияx yЧaщиеся paбoтaroт с
кpaоoчнЬIМ нaГЛя.цньIМ МaTepиaЛoM ;
TpyДoBoмy BocПиTaI{иЮ _ yчaщиrсЯ иЗГoTaBЛиBa}oT неoбxo.цимьrе пoоoбиЯ, МaкlTЬI'

,ци.цaкTиЧеские иГpЬI ДЛЯ зaнятиfт, Пo ПpoГpaММr, .цекopaции у| кoсTIoMЬI к

BЬIсTyПЛениям (с ПoМoщЬЮ poлителей);

физиuескoМy BoсIIиTaI{иIо _ нa кa)к.цoМ ЗaняTии с .цеTЬМи и пo.ЦpocТкaMи ПpoBoДяTся
Пo,цBи}ItнЬIr иГpЬI и paзЛичнЬIr.цBигaTеЛЬнЬIе иГpoBЬIе зa.цaния Пo TеМaМ

Пpe.ЦметньIe pезyльTaTьI :
. paзъяснить тpебoBaния Пpaвил,цopo)кнoГo .цBи}tения Poссийскoй Фелеpauии;



. II9BЬIgиTь y oбуraroшиxcя ypoBе'" ."u",o Пpaвил .цopo)кHoгo .цBижениЯ

Poссийскoй Федеpaции;
. ПoМoЧь oбуraroщиМcя yсBoиTЬ тpебoвaния paз.цrЛoв Пpaвил ,цopo)кнoГo

.цвижrния Poсоийскoй ФедеpaцИИ ДЛЯ Пешехo.цoв, Пaссa)киpoв и BеЛoсиПе.цисToB;
. сфopмиpoBaTЬ сисTеМy знaний, yмений kl нaBЬIкoB, TroЗBoЛяtoЩих

oбуlaroшимся бrз oпacнo Пrp r.цBиГaTЬся B yсJIoBияx .цopo}кнoГo .цBижения ;
. сфopмиpoBaTЬ МoTиBaциoннo-ПoBе.ценЧескy}o кyЛЬTypy oбуraroщихся кaк

oсI{oBy безoпaснoсTи B ycЛoвияx oбщения с лopoгoй.

MетaпpeдMeTIIЬIе prзyЛьTaTЬI ;

- yMе}Iиr сaMoсToяTrJIьI{o oпpе,цеЛяTЬ цеЛи оBorГo oбyвения, сTaBиTЬ и фopмyлиpoBaTЬ.цЛя'
себя нoвьrе зaДaчи в уrёбе и ПoзIIaBaTельнoй,цеяTеЛЬнocTи,
- pa3BиBaTЬ MSTиBЬI и иIITеprсЬI свoей ПoЗI{aBaTеЛьнoй .цеятеЛьнoсTи ;
-yMениe сaМoсToяTrЛьнo ПлaI{иpoBaTЬ ПyTи .цoсTижения целей зaЩищённoсTи' B ToМ ЧисЛr

aЛЬтrpнaТиBI{ьIе' oсoзнaннo вьrбиpaть нaибoлее эффективньrе спoсoбЬI pешения yuебньrx и

пoзIIaBaтrльньIx зa.цaч ;
- }'I!{ение cooTI{oсиTЬ свoи действия с ПЛaнирyеМьIМи prзyЛЬTaTaми кypсa, oсyщесTBЛяTЬ

кoI{TpoJIЬ овoей ДеяTоЛьнocти в пpoцессе .цoсTижения pезyЛьTaTa, oПprдeЛяTЬ спoсoбьl

,цействий в oпaснЬIx и чpезBЬIчaйньlх сиTyaцияx B paМкax ПpеДЛo)кенньIx ycЛoBий' и

тpебoвaний, кoppектиpoвaTЬ овoи .цейотBИЯ B сooTBrTсTвии с изMrl{яroщeйоя cитуauиeЙi
- yМение oцoI{иBaTЬ IIpaBиЛьнoсTь BЬIПoЛнения y.тебнoй ЗaДaЧИ в oблaсти безoпaснocти

хtизI{е.цеяTеЛьнoсTи' сoбственнЬIе BoзМo)кI{oсTи её pеrшения;
- BЛa.цrние oс}IoвaМи сaМoкol{TpoЛя, caМooценки, ПриняTия pеtшений и oсyщесTвЛения

oсoзнaннoгo вьrбopa в y.rебнoй и ПoЗнaBaTельнoй ДеяTrЛЬ}ioоTи;
- yМениr coз.цaвaTЬ' ПpиМrI{яTЬ и пpеoбpaзoBЬIBaTь знaки и сиМBoЛЬI' Mo.цеЛи и сxеМЬI .ц,Ля

pешения уrобньlx и пoзI{aBaTеЛЬнЬIx зa.цaЧ;
- y]!(rl{иr opгaI{изoBЬIBaть уlебнoе сoTpy.цI{ичесTBo и coBМесT}IyIo ДеяTrЛьнoсTь с г{иTrЛrМ

И овrpсTIIикaМи; paбoтaть ин.циви.цyaЛьнo L| B ГpyППе: нaxo.циTЬ oбщеr pешениe Lт

paзpr[IaTь кoнфликтьr нa oснoBе сoГЛaсoвaния IToЗиций и yнётa иI{TеpесoB; фopмyлиpoBaTЬ,
apгyМrlrTиpoBaTЬ и oTсTaиBaTь свoё Мнениr;
. yMеIIиr сTaBиTЬ и фopмyлиpoBaTь прoблемьr;
- IIaBьIки кol{Tpoля и caМooцeнки пpoцессa и pезyЛЬTaTa.цеяTеЛьнoсTи;
- IIaBьIки ocoзнaннoГo и пpoизвoЛьнoгo ПoсTporния сooбЩения B yсTIIoй фopме, B ToМ

числе TBopчrскoГo xapaкTеpa;
- yсTaI{oBЛrI{ие ПpичиIrнo-cЛr.цсTвенньIx связей;
- фopмиpoBallиr и paзBиTиr кoмпеTеtITнoсTи в oблaсти исПoЛЬ3oBaния
. нarIиTь oбyuaroшиxся opиrнТиpoBaTЬся в .цopo)Кнo.TpaнспopTнoй ситyaЦии ;
- сфopмиpoвaTЬ y шкoЛЬникoB Taкие }"\4ения, кaк:
-пpaBoПoсЛyшнoсTЬ;
.бьrстpoтa praкции;
.BIIиМaTrЛьнocть и oсTopo}шIoсTь ;
-IIp eДB иденИe cИTу aЦИv|i
-б.цительнoоTЬ и сoсpr.цoToченнoсTь;
-нaблю.цaтrльнoсTЬ;
-слyхoвor и зpиTеЛЬнor BoспpияTИe, a ТaЮке бoкoвoе зprние;
-Лoгичeскoo и гибкoе MЬIшЛение;
-чyBсTвo oпaонoсTи;
-сaмooблaд a:нуIe' нi}xo.щчиBo сTь.
ЛичнoстньIe pезyльTaTЬI:



- yсBorIIиr Пpaвил ин.циBиДyaJIьнoГo у| кoлЛекTиBнoГo безoпaснoгo ПoBrДrниЯ B
нpезвьr.raйнЬгx cиTyaцияx, yГpo)кaЮщиx х{изни и з.цopoBЬro лroдой, ПpaBил ПoBе.цrния нa

щaнcПopтr и нa,цopoГax;
- ПpиIIяTиr oбpaзa кxopoший ПrшIехo.ц' хoporпий Пaссa}rиp);
- фopмиpoBal{ие ПoниМaния ценнocTи з.цopoBoгo и безoпaснoгo oбpaзa жизни;
- фopмиpoвaние oTBеTcTBеннoгo oTI{oшения к yЧеHиIo, ГoToBI{oсTи И спoсoбнoсти
oбyнaroшихся к сaМopaзBиTиIo и сaмooбpaзoвaнию нa ocнoBе MoTиBaЦии к oбylениro и
пoзнaниIo' о 1^rётoм yстoй.rивьтx ПoзнaBaTеЛьнЬIx иI{TеpесoB;
- фopмиpoBallиr цrлoсT}Ioгo MиpoBoЗЗpениЯ' cooTBеTсTвyIoщrгo сoBprМеннoMy ypoBI{Io
paзBиTия нa}.ки т4 oбщественнoй ПpaкTике, yЧиTЬIBa}oщrГo сoциaЛьнoе, кyЛЬTypl{oе'
яЗьIкoBoе, дyxoBl{oе мнoгooбpaзие coBpеMrl{нoГo Миpa;
- фopмиpoBal{иr ГoToBI{oсTи и спoсoбнoсTи BесTи ДиaЛoГ c ДpyГиМи ЛroДЬМи и .цoсTигaTЬ B
нём взaимoПoниМaния;
. yBa}киTrЛьнoе oTl{oшrние к ДрyГиM yчaоTIIикaМ .цopo)кнoГo .цBи}кения;
- oсoзнal{ие oTBеTcTвеI{нoсTи ЧеЛoBекa зa oбrцее блaгoпoлyние;
- oсвorниr coциaлЬнЬж нopм, ПpaBиЛ ПoBедения, poлей и фopм сoциaлЬнoй жизни в
ГpyПпaх и сooбrцесTвax, вкЛIoЧaJI BзpoсЛЬIе и сoциaJlьньlе сooбщестBa;
- pаЗBиTиr IIpaBoBoГo МЬIIшЛения и кoМIТrTенTнoсTи B prIIIеTrии МopaЛЬTiЬIх пpoблем нa
oснoBr ЛиЧI{oсTI{oгo вьlбopa, фopмиpoвaние нpaBсTBrнньIх ч},BсTв у1 нpaвcTBrllнoГo
Пoведения' oсoЗнaннoГo и oTBrTсTвеннoГo oTнoIПения к оoбcтвенньIМ ПoсTyПкaМ;
- ЭTиЧrские чyBcTBa, IIpе)кДе BсrГo дoбpoжелaтеЛЬнoсTЬ и эМoциoнaЛЬнo-нpaBоTBеIIнaя
oTЗЬIBЧиBocTь;
- фopмиpoBallиr кoММyI{икaтивнoй кoМПеTеI{Тt{oсTи в oбrцении у1 сoTpyДниЧесTBе сo
сBоpcTHикaМи' сTapшиМи у| МЛa.цшиМи B Пpoцrссе oбpaзoвaтельнoй, oбщеотвеннo
пoлезнoй, yueбнo-исоЛе,цoBaTеЛьскoй, TBopчеокoй и дpyгих Bи.цoв ДеяTrЛьнocTи;
- фopмиpоBal{ие oсI{oB экoЛoГическoй кyльтypЬI нa oснoBе ПpиЗнaния ценнoсTи жизI{и Bo
Bсrx её ПpoяBЛrl{ияx |1 неoбxo.цимoсти oTBеTсTBеl{нoГo, беpежнoгo oTIioIIJr}iия к
oкpy}кaющей сpeде;
- ПoЛoжиTеЛЬнzUI MoTиBaция |1 ПoЗнaBaTrЛьньIй иI{Tеprс к зaI{ЯTияМ Пo ПpoГpaММе
кБезoпaсньIr .цopoги Кyбaни> ;
.опoсoбнoсTь к сaMooцrнкr;
. сфopмиpoBaTЬ oбщественнo и ЛичнocTl{o зI{aЧиМЬIе МoTиBьt безoпaснoгo iIoBе.цеHИЯHa
.цopoге;
- вьrpaбoтaть y oбуrarolциxся нaBЬIки oсoзнaннoГo ПoниМaния Дopo)кнЬIx сиTyaциЙ и
сaMoсToяTrлЬнoГo ПpиI{яTиЯ a.цекBaTнЬIx pешlений B нrПpеpЬIBнo МеняЮщиxся yсЛoBияХ
.цвиxtения;
- BOсIIиTaTь ГpaМoTIIьIx' coзI{aTeлЬT{ЬТx ),(IaсTникoB Дopo)кнoГo ДBи)кrния, кoTopьIе нr

ToЛькo оaМи нr ПoПaДyT в .{TП, Ho и пoМoГyT ДpyЗЬям и зТ{aкoмьIМ сTaTЬ BI{иМaTrЛЬт{ЬIМи,
опoкoйньrми' T€IкTичIIЬIMи и ГpaМoTнЬIМи ilrшеxo.цaМи ;
- сфopмиpoвaTЬ y oбyuaroщихся ДисциПЛиниpoBaI{нoсTЬ и чyBсTBo oTBеTсTBеI{нoсTи зa

свoи,цейстBvIЯ |1aдopoГr ;
- вьIpaбoтaть y oбyнaroщиxся кyЛЬTypy безoпaснoгo ПoBе.цения B TрaнсПopTе и нa.цopoГr;
- сфopмиpoBaTЬ y шкoлЬникoB сoЗI{aTеЛЬнoe и oTBеTсTBенI{oе oTl{oшrние к личнoй

безoпaснoсти и безoпaснoсTи oкDY)кa}oillих.

ПлaниpyеМьIr prзyЛьTaTЬI oсBoения кypсa BIIеypoчнoй ДеятельнoсТи

Taкoй ITo.цxo.ц пoзвoJIяеT pri}ЛизoBaTь тpебoвaния федеpaльнoгo ГoсyдapсTBrннoгo
oбpaзoвaтrЛЬнoГo сTaI{ДapTa нaчiulЬнoГo oбщегo oбpaзoвaния.

1 клaсс
I.Оpueнmupoванuе u noвеdенuе в oкpу)tсающей cpеdе:



-oпpе.цrЛяTь фopмy ПpеДМrToB oкpyжaюЩrгo Mиpa;

.сpaBIIиBaTЬцBеTIIpr.цMеToB,гpyппиpoBaTЬихПoцBrToBЬIМoTTrнкaМ;
- oпpе.цrЛяTь ПpoсTpaIIсTBенI{ЬIr ПoЛort(rнv.rЯ И Bзaу|MooTнoшIения oбъектoB oкpУ)кarorцrГo

миpa; cpaBIIиBaTЬ IIpе.цМеTЬI, нaxo.цящиeся в paзнЬш ПpoсTpaнcTBrнI{ЬIx ПoЛo}(енияx;

- oбъяонять свoй ПyTь oTдoМa.цo шкoЛьI;
- oПprДrЛяTь сBor пoЛo)Itrниr нa МrcTI{oоTи Пo oTI{oшIению к вa)I${ьIM ooъrкTaМ.

2. Уменuя, onpedеляющue безoпаcнoе noвеdенuе в уcЛoвuЯх dopoэtснozo dвuaсенuя:

- BЬIДеляTЬ из Mlloгoolpaзия oбъrктoв TpaI{спopTIIor сpе.цоTBo;

- BьЦrЛяTь сpo.ци oбъектoв oкpРкaюЩей сpельl Знaки .цopoжнoгo Дви)t{ения' yзI{aBaTЬ иХ'

зIIaTЬ I{aЗEaЧение;
- paзJIичaTь цBrT и фopмy зaпpещa}oЩиx знaкoв;
- paзЛичaTь и oбъяcнятЬ сиГI{aJIЬI cветoфopa, действoвaTь B сooTBеTсTBии с ниМи;

- нaxoДиTь MrcTa llrprxo,цoB IIo .цopoжHЬIМ ЗнaкaМ

2 клaсс
l'ОpuенrnupoванlJе u noвеdенuе в oкpуЭrcающей сpеde:
- сpaBI{иBaTЬ Пpo.цМrTЬI IIo иx ПoЛo)кениЮ B ПpoсTpaнсTBе;
- oпpr'цrJUIтЬ нaIIpaBЛение .цBих(ения oбъектa и сBoе IIpoсTpaнсTBrIIнoе ПoЛo)ttение пo

oTI{oшIениIo к I{еMy;
- сooTIIoоиTЬ cкopocTь дBижrния с пoЛoх(eнием oбъeкTa B ПpoсTpaIIсTBе;

- paзЛичaTь' cpaBI{иBaTь, Гpy[пиpoвaть oбЩrственньrй и личньlй TpaI{опopT.

2. Умeнuя, oipеdeляющue безonаcнoе пoвеdенuе в уcЛoв|lях dopoэюнozo dвuэюeнuя:

- ГpyllпиpoвaTь Знaки Пo цBrTy и ГеoМеTpическoй фopме;
- opиrl{TиpoBaTЬcя B cкopoоTи пpиближaroщеГoся Tpal{сrTopTнoГo сpеДсTвa;

- вЬI.цrЛяTЬ сpr.ци oбъектoв oкpРкaroщей сpедьl Знaки Дopo)кнoГo .цBих(ения, нroбxoДиМЬIе

ДJUI IIpaBильнoй opиеIITиpoBки Пo дopoГе и yЛице; нaЗЬIBaTЬ иx, oбъясняTь I{aзнaчrниr и

оooTIIocиTЬ с oоoбеrrнoстяМи сBorГo IIoB9.цrния;
- paзЛичaTЬ цBеT и фopмy Пpе.цyПprждa}oщиx и Зaпpещaloщиx знaкoв;

. oбъяонять знaчrниr кoнкprTlloгo знaкa;
- paзЛичaTь Tpal{gПopт стoящий,.цBиГaloщиi4cя, пo.цaroЩий сигнaJт ПoвopoTa;

- oЦrIIиBaTь coсToяI{иr.цopoГи и BpgMЯ, кoTopor Mo)t(еT бьlть зaтpa.rенo нa пеpеxoД.цopoги.

3 клaсс
1.ОpuенmupОванuе u пoвеdенuе в oкpуЭюсlющей cpеdе.,
- oПprдоляTь (I{a гJIaз)) paссToяI{иr .цo oбъектa (близкo, .цaJIекo' нrскoЛЬкo МещoB'

I{ескoJIЬкo rпaгoв);
- oпpе.цrJUITь (Gta гЛaз)) oсoбrннoсTи .цBи)I(ения и скoрoсTь Пеpедвижения ooЪекTa.

2. Уменt,lя, onpеdеЛяющuе бeЗonаcнoе noвеdенuе в уcпloвuях dopocюнozo dвuэюенuя:

- BЬI.целяTЬ B oкpyжaющей сpеде знaки .цopo)IGoГo .цBи)кения;
. oпpr.цеЛяTь Пo cBеToBЬIМ сиГ}IaJIaМ IIoBopoTa Tpal{сПopTlioГo cpr.цсTBa l{aПpaBЛение еГo

.цBижrния;
- нaхo,циTЬ IIa pисyl{кaх и сxеМax ЧaсTи ДopoГи; сTpoиTь гpaфиuескyto МoДrJIЬ .цopoги,

oбoзнaчaть oe чaсTи;
- нaxoдиTь и исшpaвЛять orпибки в гpaфиuескoМ изoбpaжении .цopo)кнoй cитуaтlитт;

. oбъяонять ПpaBиJIa llеprДвижrния B сooTBrтcTB]t.lT\ co знaкaми .цopoxtнoГo .цBЮкrния;

- сaMoстoяTеJIьI{o вьrбиpaть МapшIpyTЬI безoпaснoГo .цBижrния oT .цoМa,цo lПкoЛьI.

4 клaсс
1.Оpuенmupoванuе u пoвedенuе в ОкpуЭtсающей cpеdе:
- Пpе.цBи.цrTь prЗyЛьTaT BoзникIпей cИТуaЦИИ ITpи paЗличI{ЬIx ,цrйсTBияx в oкpyх(aloЩrй

cpе.цr; BЬI.цеJIяTь oсoбo orraсньIr оиTyaции' Пpr.цycМaTpиBaTь сBoи,цrйсTBия B IIиx;

- ocyщrсTBJUITь пpaBильньrй ilo.цсЧrT BpеМrни нa.цopoГy пpи неблaгoПpияTньIх ycлoBияx.



2. Уменuя, onpеdеляющuе безonаcнoе пoвеdенuе u у,,ouuo" dopolюнozo dвuэtсенuя:
- oбъяснятЬ знaЧениr ПДД;
- гpyпПиpoвaTЬ зIIaки.цopoяtнoгo.ЦBих{ения Пo нaзнaчrниto, oбъясIiяTЬ l{aзнaЧение кaжДoй

ГpyПпЬI знaкOB .цopoх(Iloгo ДBижrния;
- сooTнoсиTЬ зIIaк .цoportсioГo .цBи)кения c кoнкpеTнoй оитyaЦиefт нa,цopoгr; нaхo.циTЬ и

исIIpaBляTь orшибки B оxrМaх и pисyнкaХ' paскpЬIвaloщих paзнЬIе cиTyaции .цopox{нoГo

.цBижrния;
- aIIaJIизиpoBaTЬ ПoгoДньIr yсЛoBия, зIIaTь oсoбеннoсTи TopМoзнoГo П}"Tи Tpal{сПopTa Пpи

p€lЗнЬIx .цopoхGIЬIx yслoBияx ;
- сoблro.цaтЬ из)п{еннЬIo ПpaBилa .цBи}кения;
- aHaJIутЗИpoBaTЬ сBor и чyжor ПoBr.цrние, нaxoдиTЬ otшибки, yсTaI{aBЛиBaTЬ иx ITpичинЬI'

oпpo.цеЛяTь IIyTи иcПpaBлеI{ия'

2.Coдеpжaние кypсa BIIеypoчнoй ДеятельtIoсTи <<БезoпaснЬlе Дopoги Кyбaни>

I-й класc

Tемa 1. ,(ля uегo нyжньI ГIДД? Moя дopoгa B IIIкoЛy.
Чтo тaкoе к.цopoгa>. Чaсти (элементьI) лopoги: прorзжaя чaсТЬ; TpoTyap' oбoчинa. Tpoтyap
кaк чaсTЬ .цopoГи, пpr.цI{aзнaченнaя .цЛя ,цBи}кrния пrшIеxoДoB. Пoнятие oб o.цнoстopoннrМ,
.цByсTopoнI{rM,цвижoHии.
Тeмa2. Ктo тaкие ПaссDкиpьI, пешIеxo.цЬI' Bo.циTеЛи.
Tpaнспopт нaземньrй, пo.цземньIй, вoздyrпньrй, вo.цньtй (yзнaвaние, нaзЬIBaIIиl,
paзличrние). У.lacтники ,цopoяtнoгo ДBижeНkтЯi Bo.циTеЛЬ' пaссarкиp' пrшехo.ц (yзнaвaние,
нaзЬIвaниr, oсoбеннoсTи ПoBе.цrния). Чтo Taкor ГИБДД и кTo тaкoй инспrкTop ДПC?
Tемa 3. Пpaкти.rеокoе зaIIяTие кИзyuaем дopo)кнyю pЕlзМеTкy).
Фopмa пpr.цМеToB oкpy)кa}oщегo миpa (тpеyГoЛЬник, кPУГ, квaдpaт). I_iвет (Цветoвьlе
oттенки) пpе.цМrToв (сpaвнение, нaзЬIBaI{vIe, КЛaccуlфикaция). Зaчем нyжнЬI дopoхtнЬIr
знaки vt' .цopoжнЕш paзметкa? Фopмa Lт цBrT зI{aкoв .цopoжнoГo .цBи}кения (бельtй
Tpе}.ГoлЬник с кpaснoй пoлoсой Пo крaяМ; cиниЙ кBa.цpaT; бельтй кpyГ с кpaснoй пoлoсoй пo
кpaю; cинvтЙ кpyг с болoЙ пoлoсoй пo кpa}o и Дp.). L{вет и фopмa ПprДyПpе)кДaioщиx и
ЗaПprщaЮщиx знaкoB.
Trмa 4. Пpaвa и oбязaннoсTи Ilaссilкиpoв.
Чaсти (элементьr) лopoги: paзДеЛиTrлЬнaя ПoЛoсa. ПpaвoсTopoннrе Движrниr. Пpaвилa
Пoез,цки B TpaI{спopTI{oМ сpr.цсTBе: не oTBЛекaTЬ Bo.циTrЛя paзГoBopaМи; не зaДеpжиBaTься y
Bxo.цa и вьтxoДa; BеcTи сrбя спoкoЙнo и cДеp)кaннo' нe BьIсоBьIBaTЬся из oкнa. B легкoвoм
aвтoмoбиле пpистёгиBaTься pеМняМи безoпaснoсти. Ha ПеpеДIIеM сиДrнье pебёнoк Мo)кrT
rxaTЬ ToJIькo B .цeTcкoM aвToкprсле. Пpaвилa Пorз.цки B IIIкoЛЬнoм aвтoбyое. Пpимеpьl
ПpaBиJIЬнoГo пoвoден ия Дeт eiт _ Пaсca}киp oB.
Tемa 5. Пpaвa и oбязaннoсTи IIrшIеxoДoB'
Знaки ((Пrшrxoдньrй поpеxo,ц)), ((нa.цЗемньtй Пrpеxo.ц)' (Пo.цзеМнЬIй пеpеxo.Ц> ,{вижение
пlrrlих кoJIoI{н. Пpaвилa пoвr.цrниЯ rТpи Движrнии кoлoннoй. Пpимеpьт ПpaBиЛЬнoГo
Пoвe.цения .цетrй _ Пешrxoдoв. ПрaвиЛa .цBи)I(ения Пo TpoTyapy: .цBи)кение нaBсTprЧy
TpaнсПopTy; .цBижrние Пo oбoчине При oTсyTcTBии TpoTyapa; дBюкениr B TrМнoе BpеМя
сyToк ТoЛькo в сoпpoBoxt.цrнии BзpoсЛoГo.
Tемa 6. Г.це мoжнo и Г.цr неЛьзя игpaTЬ.
Mикpopaйoн шкoЛьI иЛи ,цoмa. Haибoлее oПaснЬIе пеpекpёотки. ПpaвиЛa иГp нa yЛице.
Mестa ,цЛя ицp и ез.цЬI нa caМoкaTlrЬIХ сprДcтвax. I-{вет и фopмa зaПpещaющих знaкoB:
((.цBDкoниr ПrшIrxo.цoB зaПpещенo)), (.цBи)t(ениr нa BrЛoсипе.це Зaпpещенo)). Знaки
дopoхtнoгo .цвижrния: ксветoфopнoе pегyЛиpoвal{иr)), (цBи)I(ение Пешеxo.цoB зaПpещенo)'
Знaки .цopo>Iс{oГo .цBи}кrния ДЛя Bo.циTелей, кoтopЬIе ДoЛхtнЬI зI{aTЬ Пешеxo.цЬI: (,цopoгa с
oДI{oсTopoнниМ Дви)кениеМ), ((х(иЛaя Зoнa), (кoнrц жилoЙ зoнЬI).



Tемa 7. Как пoмoчь себе и ToBapищy Пpи ПoЛyЧrнии 'pu"*"i.
ТpaвмьI кoжи' oкaзaние пrpвoй Пoмoщи, Bи.цьl пoBяЗoк' ПpелyпpежДrние деTcкOГo
TpaBMaTизмa (нaкoленники' нaJIoкoTники, ПерчaTки' шIЛеМЬI и дP).
Tемa 8. Пpaктиuескoе зaIIяTие <Пеpеxo.циМ yЛицy c вrЛoсиПе.цoм, caМoкaToМ и.цp').
Г.це мoхtно кaTaTьcя нa вrJloсиПе.цl, сaМoкaTе, ГиpoскyTrpе. ПpелмеTьI и иx Пoлoжrниr B
IIpoсTpaI{сTBr: oflpе.целение, сpaBI{ение, oбъяснениr сooтнorпений с исIToЛьзoBaт{иеМ
сooTBеTсTByIoщей TеpМинoЛoгии (близкo . ДaJIекo; pя.цoМ, oкoЛo; зa; Пrpе.ц; ближе _

дaЛЬПIe, близкo - бЛиlке, .цaЛrкo - .цaJIЬIПе и т. д.). oпaснoсть игp вблизи )кеЛезнo.цopo)кнЬж
п1тей.
Tемa 9' Кoнтpoльньlй тест пo Пfl.{ кПpoгpaммa гo.цa)'
ПpoфилaктиЧrcкUl зaкJIIoчиTrЛЬT{aJI беоеДa <У оветoфopa кaникyл IIеT)).

2-й клаcc

Tемa 1. BвoДнoе зaняТие. Чтo тaкoе безoпaснoсть.
BзaимooтнoшIония r{aсTI]икoB ДBи)кениЯ И ЗНaшИe сBoеГo paйoнa кaк yсЛoBия безoпaсногo
пrpr.цBи)кения. Кaк безoпaснo BecTи себя нa yЛицaх и ДopoГaХ. Tpaнспopт стoящий,
.цBиГiшoщийся, пoдa:oщий сигнaлЬI ПoвopoTa. Пpaвилa BеJ]oсиПе.цисTa.
Tемa 2. Где мoжнo Пrprxo.циTЬ IlporзхqTo ЧaсTЬ.
Мaprшpyт (oпpеделeнИe Ha pисyнкax). flopoгa oТ .цoМa .цo шкoльl. Пpaвилa Пеprхo.цa
пpoезжей ЧacTи, если B зoIIr BидиМoсTи неT ПешеХo.цнoГo ПrpеxoДa иЛи Пеpекрёоткa.
ПpoстpaноTBеI{ньIr пoлo)кrния TpaнсПopTi{Ьж сpеДсTB B paзЛиЧнЬIx сиTyaцияx ДBи)кения нa
Дopoгax paзнoгo типa (нескoЛькo ПoЛoс .цBижrния' prГyЛиpyемьrй и неpеГyЛиpyемьtй
yчaсToк,цopoГи, oДI{oсTopoннеe .цBи}I{ение и дp.).
Tемa 3. Кaк шrprйTи yЛицy нa pеГyЛирyеМoМ ПеprкресTкr.
Пеpекpёcтoк - МrоTo пеpеcrчrния' ПриМЬIкaния иЛи paзBеTBЛеI{ия дopoг. Pегyлиpyемьrй
пеpекpёстoк. Пo.rомy светoфopьl бьrвaют paзнЬIr. Cветoфop Пешеxoдньtй и тpaнспopтньtй.
oсoбеннoсти светoфopoB ДЛя шешrxo.цoB и ТpaI{спopTI{Ьж cpе.цсTB с ДoПoЛниTеЛЬнЬIМи
оекцияМи И сTprлкaми. oсoбеннoсти сиГI{aЛoB светoфopa kI .цействия Пеп]еxo.цoB B
сooTBrTстBии с ниМи. Paзньrе Bи.цЬI светoфopa (oбoбшение изyченнoго мaтеpиa,тa).
Tемa 4. Пpaктиuеокoе зaIIяTие кПеpехoДиМ pеГyЛиpyемьlй ПеpекpесToк)'
PегyлиpyеМьIе Пеprкpёстки B Mикрopaйoнr шкoльl (дoмa). Пpaвилa ПoBе.цения ПrшrxoДa B
сooTBеTсTBии с нaпpaBЛrl{ием Дви)кения cTpеЛoк ДoПoлIiиTельнЬIx секций светoфoрa.
Темa 5. Кaк пepейTи yЛицy нa неprгyлиpyеMoM ПrpекpесTкr.
Кaк пеpейти yЛицy нa неprГyЛирyеМoМ ПеpекpесTкr. Пpaвилa .цBи)ttения нa
нrpeГyЛиpyrМЬIx yЧacTкaХ .цopoГи (пеpекpёоткaх). ПpедyпpелиTеЛЬнЬIе cигI{aJIЬI,
Пo,цaBarмЬIе Bo.циTrляМи.
Темa 6' Пpaктинескor зaIIяTие кПеpеxoДиM неpеГyЛиpyеMЬIй пеpекpесToк).
HepегyлиpyrМЬIr пеpекpёстки B Микpopaйoне шкoЛьI (лoмa). Скopoсть .цBи}I(ения oбъектa
(бьIстpo, мr.цЛrннo' oченЬ бьrстpo). oсoбеннoсTи ПpoсTpaI{сTBrI{нoГo ПoЛoжения ПprДМrTa
пpи paзнoй скopoсти .цвюкrния Пo oTI{oшeниIo к ДpyГиМ пpеДМrTaМ (дaлекo - близкo;
Ме.цлrl{нo . бьrстpo, pя.цoM' oкoлo).
Tемa 7. Пеpвaя floМoщЬ Пpи TpaвMaх.
Bи,цьl TpaBM. BьIзoв пoЛиции <<О2> и скopoй пoMoщи <03>. Пpе,цyПpе}кДrниr .цеTскoГo
TpaBМaTизмa (нaкoленники' нaЛoкoTl{ики, ПеpЧaTки, шIЛеМЬI и Дp.).
Tемa 8. Пoездкa в oбщественнoМ TpaI{cПoрTе.
Пpaвилa безoпaснoсTи ДЛя ПacсarкиpoB I{a ocTaнOBке, Пpи пoсaдкl, B сaлoне и пpи BЬIxo.це.
oпaоньrе ckITуaЦИkц BoЗникaloщие Пpи ЭToM.
Tемa 9. Зaкpепление знaний и 1ълений'
oтpaбoткa .цействий rIaщихcя Пo ПpеДyпpедиTелЬнЬIМ сигнaЛaМ.

3-й класc



Tемa 1 . Чтo тaкoе безoпaснoсTь .цopoхtнoГo,цBиж эHIIЯ.
Tpaнспopт личньrй И oбщественньlй (oтлиuие, клaссификaция). Mеxaнические
TpaIIспopTнЬIе сpr.цствa. МaprпpyTl{oе TpaI{сПopTIIoе сpе.цсTвo (aвтoбyс' шIкoЛЬньtй aвтoбyс,

щoллeйбyс, тpaмвaй). Пpaвилa безoпaснoгo иcПoЛЬзoBaния нrМеxaническиx сpе.цсTB
IIеprДBи}кrния (сaмoкaTЬI и пp.), yлиuнЬIХ эЛrкTpиЧескиx TpaI{сПopTнЬIх сpеДсTB.
Teмa2. Г.цr мoжнo пrprxoДиTЬ пporЗх(yю ЧaсTЬ.
Кaкие ещё бьrвaтот пrpекpестки? Paзньlе BиДЬI пеpекpёотков (.rетьlpёxотopoнний,
трёxотopoнний, кpyгoвoй). oоoбеннoсТи IIoBе.цrния, oПpr.целяrМЬIе ПpaBиЛaМи Пrpеxo.цa
.цopoги пpи paзньж Знaкax ПешeХoДнoГo ПrpехoДa. oценивaниr .цopo}сrьш ситyaций:
paосToяIIиr .цo пpиближaюЩеГoся щaнсПopTa и егo cкopoсTЬ (мuится, cTprМиTеЛЬ}ro
пpиблl,rхсaется, r.цеT с небoльtпoй cкopoсTЬ}o, небьlстpo, дaёт сиГнaЛЬI ПoBopoTa иЛи
oсTaнoвки).
Тrмa 3. Пpaкти.rескor зaI{яТие кПеpехoДиM yЛицy пpaBиЛЬнo)).
Coстoянио.цopoГи (aсфaльт, гpyнт). Cкopoсть.цBи}кения объектa (бьlотpo, Ме.цлrт{нo, oченЬ
бьiстpo). Topмoзнoй ПyгЬ TpaнспopTl{oгo сpе.цcTBa. oсoбeннoсти ПpoсTpaI{cTBrнI{oГo
ПoЛoжrния TpalrcПopTlloГo сpr.цсTвa IIpи paзнoй cкopocTи .цBи)кrния Пo oTнoшIrнию
r{acTI{икaM.цopo)кнoГo.цBижrния (дaлeкo - близкo; MедЛеннo . бьrстpo, pяДoМ, oкoлo).
Tемa 4' Пpaвилa ПoBr.цrниЯ нa )кеЛезнoдopoх{нoМ пеpееЗ.це' нa тpaмвaйнЬгx ITyTяx.
Пpaвилa Пrpr.цBижения B cooTвеTсTBии сo знaкaМи .цopo)кнoГo .цBи)I(е}Iия:
Пpе.цyПpr}кДaющие знaки ()кеЛеЗнo.цoрo)кнЬIи ПеpeезД сo rплaгбayмoм>>,
(}кеЛrзнo.цopoх<ньIй Пrprrз.ц без шлaгбayмa>. oсoбеннoсти светoфopoB I{a
жеЛrзнo.цopo)кнЬIx Пеpеrз.цaх.
Tемa 5. Кaкие еще бьrвaroт оветoфopьI и Дoрo)кнЬIr Знaки.
Знaки дopoжнoГo .цBи}I(rния ДЛя BoДиTелей' кoтopЬIе .цoЛi{tнЬI зI{aTЬ ПешrxoдЬI: (ДopoГa с
o.цнoсTopoHIIим .цBи)кrниеМ)'
Темa 6. Кaк пoмoчь себе и ToBapищy Пpи ПoЛyЧении TpaBМЬI.
Bи,цьr TpaBМ пpи [TП' BиДьr и TеХникa нaЛoxtения ПoBязoк Пpи TpaBМax ЛoкTевoгo,
кoЛrннoгo' ГoЛlнoсToIIнoГo И ЛyчеЗaПясTI{oГo cyсTaBoB. Пpедyпpе>к.цение деTскoГo
TpaBМaTизмa (нaкoлeнники, нaлoкoTl{ики, ПеpчaTки' шIлlМЬI и Дp.).
Tемa 7. Я - велocипr,ЦиcT.
Иcтopия BrJIoсипr.цa. Пpaвилa безoпaснoй ез.цЬI. Aнaлиз ,цopo}к}rЬж пpoисrшествий с

.цеTЬМи-BеЛoсиПе.цисTaми. ПpиuинЬI их BoзникнoBснИЯ, Зaпpещaroщиr знaки: (дBижrниr нa
BrлoсиПе.цaх зaПprщrнo)). ПpедписьtвaЮщие знaки: (BеЛoсипеДнaя Дopo}rкa)'
Темa 8. Кaк пpaвильнo oбxoДиTЬ сToЯщий щaнспopт'
Из мaIпиньI BьIxo.циTь Мo}кнo ToЛькo сo сTopoнЬI TpoTyapa ИЛИ oбoчиньr. BьжoДить из

щaнсПopTl{oГo cprДcTBa I{a Пpoeз}кy}o ЧaсTЬ ToЛЬкo в ToМ сЛyЧar, есЛи нrT oпaснoсTи и не
сoз.цaloTся пoМrхи .цля ДpyГиx r{aсTIrикoB .цBи}кения. ПpaвиЛa .цBижrНklЯ B тёмнoе BpеМя
сyToк. oпaсньre мaIIrBpЬI aвToTpaI{спopTI{Ьx сprдсTB.
Trмa 9. Уpoк.теcт <Пpaвилa Дopoжнoгo .цBи)кениЯ).
Tест кПpaвилa .цopo}кнoгo .цBи)кения)>. ПpoфилaкTичеcкa;I бесе.цa кУ светoфoрa нет
кaникyЛ).

4-й клаcc

Tемa 1. Ктo.цoлxtен знaTЬ и сoблroДaть ПДД.
Пyть в шIкoлy' B МaГa3иI{. Hoвьrе МapIIJpyTЬI. oстaнoвoчньIй и TopМoзнoй пyть aвтoмoбиля
Мaprшpyт (мoлелиpoвaние). ,{opoгa oT ДoМa .цo киIIoTеaTpa' пapкa' МaГaзинa v| Пp.
Пpaктиurскor oпpr,цeЛениr BpеМени, кoTopoе МoжеT бьrть зaтpaЧrнo нa ПеprxoД ДopoГи.



floгoДньIе yсЛoBия' oсoбеннoсTи TopмoзнoГo IIyTи 'pu".nop'a Пpуl paзньж ДopoхGIЬIX
yслoBияx'
T eмa 2. Пouемy сЛyчaloTcя Дop o)кI{o -Tр aн cП opTнЬIr Пpoи сше Q^IвI'IЯ'
oпaснoсть и безoпaснoсTЬ нa .цopoгax. Пpи.тиньr BoзI{икIIoBеIIия oпaснoсTи. Cигнaльt
Tpai{спopTlloГo сpе.цcTBa B IlaчaJIr .цBи)кениЯ и Пpи изМrнrнии нaITpaBлеI{ИЯ ДBИ)кeHИЯ
(пoвopoт, зaдний хoд), пpaвиЛa ПoBе.цения Пеш]rxoдa B сooTBrTсTBии с ниМи. Aнaлиз
cиту aтlиiт. к Пеp еx oд p rгyЛиpyr М o Гo ТT еp е кp ё стк a >'
Tемa 3. Пouемy сЛyчaloTся .цopo)кнo-TpaнсПopTl{ЬIr ПpoисшесTвия.

,{opolкньте oПaснoсTи: пpaBилa ПеpеxoДa .цopoГи нa нереГyЛиpyеМoМ yчaсTкe лopoги (где

IIеT IIешIех0.цнЬж Пrpеxo.цoв и пеpекрёсткoв). HеpегyлиpyеМЬiе yЧaсTки ,цopoГи. .{opoжнoе
.цBи}кrниr пpи paзнЬш .цopo)кI{ЬIx yсЛoвиях (oбoбщение знaний). Aнaлиз ситyaЦий
кПepеход нrpегyЛиpyоМoГo пеpекpёсткa>.
Tемa 4. Пpaкти.rескoе зaняTие <ГДе и кaк Мo)кнo ПrpеxoдиTЬ yЛицy безoпaснo>.
Безoпaсньrе МapшpyTЬI .цви)кения (yстaнoвЛlниe' oпpеДrЛение Пo pисyl{кaМ и Личт{ЬIМ
нaблro.цениям). Aнa;lиз oоoбоннoстей дopoГи и MrсTнoсTи' пo кoтopoй oнa Пpoxo.циT
(пpямaя, ПpoсМaтpиBarTся в oбе сTopoнЬI, rсTЬ (зaкpЬITьIо)) yЧaсTки, ПoBopoTЬI' пo.цъёмьI,
опyски)
Tемa 5. Пpaктиuескoе ЗaI{яTие кBьrрaбoTкa yМrний пo oкaзaниro пеpвoй ПoМoщи).
Bи.цьт и Trxl{икa нaJlolltеЕия IIoBяЗoк Пpи TpaBМax ГoЛoвЬI' гpyднoй кЛеTки. Пoнятие o сaмo.
и BзaиМoПoMoщи.
Tемa 6' Кoг.цa не paбoтaет светoфop.
Cигнaльr peГyЛиpoвщикa. CпециaльнЬIе сиГI{fu'IЬI Bo.циTеЛей. PегyлирoBщик' oсoбеннoсти
егo BtIешII{rГo ви,цa (фopмa, oTЛиЧиTеЛЬнЬIе знaки, )кlЗЛ' диск). Пoведение ПешеХoДa B
зaвисиМoсTи oT сиГнitЛoB prГyЛиpoBщикa.
Tемa 7. oтпpaвляеМся B IIyTеIIIесTBИэ Ha )кеЛезнoДopoжIIoм Tpal{cПopTе (пoезд, тpaмвaй,
метpo).
Paзнooбpaзиr TpaноПopTI{ЬIx cpе.цсTB. Кpaткие сBе.цrниЯ oб истopии сoз.цaния paзI{Ьж
TpaнсПopTI{ьж сpо.цств. Tpaнспopт бyлyшегo.
Tемa 8. Игpьl Пo ПpaвиЛaМ .цopo)Iшoгo .цBихtения.
ПpелyпpехсдaюЩие знaки: <oпaсньlй ПoBoрoT)' ((скoЛЬЗкaЯ .цopoГa))' ((oпaсI{aJI oбouинa>,
(пrprгoн скoTa). Зaпpещaroщие Знaки: (oПacнocTЬ). Знaки oсoбьlx ПpедПисaний: квьtезД
нa .цopoгy о пoлoоoй 'цЛЯ Мapшp}"TнЬIx Tpal{сПopTl{Ьrx сpе.цcTB)' (нaЧaЛo нacеЛённoгo
П}.IIкTa), (кoнец нaселённoгo ПyI{кTa), (ПешеxоДнaя зoнa)). ИнфopмaциoннЬIе знaки
(oбщее пpеДсТaBление): (yкaзaTеЛЬ нaПpaBЛеI{ия), (ПpеДвapительньrй yкaзaTrлЬ
нaIIpaBЛrEия), (нaиМенoBal{иr oбъектa>, (схrМa .цBи)кения))' (сxеMa oбъездa>, (yкaзaTель
paсстoяний>>. Знaки cеpBисa: (ПyнкT пеpвoй медицинскoй ПoМoщи), <<бoльницa>,
ктелефoн>' ((ПиTЬеBсUI Bo.цD и Дp.
Tемa 9. Итoгoвoе зaIIяTие'
Пpaктинеокor ЗaI{яTиr I{a специaЛЬнo oбopyдoвaннoй плoщa.цке.

3.Tемaтичeскor пЛaниpoBaIIие кyрсa Bнrypoчнoй ДеятельпoсTи <<БезопaсньIе Дopoги
Кyбaни>>

1 клaсс
PaзДeл Кол

-BO

чaс
OB

Tемьl Кoл.
BO

ЧaсoB

oснoвньIе Bи.цЬI,ЦеяTeЛЬнoсTи
oбyuaroщихся (нa ypoвне
ylrиBеpсaЛьньIх yuебньrx действий)

1. .{ля негo
нy)кHЬI ПДД?
Moя.цoDoгa в

,, Чтo тaкoе (.цopoГa).
Чaсти (элементьr)
.цopoги: Пpoе3)кajl чaсTЬ;

I Фopмиpoвaние кyлЬTypЬI iIoBеДения B
кpyгy сBеpсTIIикOB и B сlМЬе' зaкреПЛrние
I{aBьIкoB сoблrо,цения Пpaвил .цopoжнoГo



шкoЛy. TpoTyap' oooчинa. .цBи)кrния.

Тpoтyap кaк чaсTЬ

.цopoГи,
ПpеДI{aзнaЧеннaя .цЛя
.цBи)кrния ПrшIеХo.цoB.
Пoнятие oб
o.цнoсTopoнl{lМ'
.цBycTopoннеМ
.цBих{rнии'

1 Boспитaние кyЛЬTypЬI безoпaснoгo
ПoBе.цения нa ДopoГе

2. Ктo Taкиr
Пaссa}киpьI,
ПrIпrхo.цЬI,
Bo.циTrЛи.

) Tpaнспopт нaземньlй,
пoдЗемньrЙ,
Boз.цyшнЬIй, вoдньlй
(yзIIaBaI{ие' нaзЬIBaIIие,
Daзличение).

I Bьrpaбoтaть y oбyнaroЩиxся кyлЬTypy нa
.цopoГе и .цoрo)I(нyio ЭTикy.

Учaотники .цopo}IшoГo
.цвижrния: Bo.циTеЛь'
Пacсa)киp, пешеХo.ц
(yзнaвaние, l{aзЬIBaние,
oоoбеннoсти
ПoBеДения). Чтo Taкoе
ГИБДД и кTo тaкoй
инспектop ДПС?

I Умение paбoтaть сaМoсToяTeЛЬнo' B
Гpyппaх, фopмиpoвaние сПлoчённoгo
кoЛЛекТиBa.

J.Пpaктинеcкor
зaI{яTие
<Изуraем
Дopoхtнytо
pазМrTкy).

) Фopмa Пpо.цМеToB
oкpy)кaloщеГo Миpa
(щеyгoльник, кpyГ'
квaдpaт). I{вет
(ЦветoвьIе oттенки)
Пpе.цМrToв (оpaвнение,
IIul3ьIвaниl,

клaссификaЦия). Зaчем
нyжнЬI .цopo)кнЬIе знaки
и.цopo}кнaя paзметкa?

I СоциaлизиpoвaTЬ ЛиЧнoсTЬ pебенкa Чеprз
BкIIюЧение rГo B paзЛичнЬIr Bи.цьI
сOциaJIЬнЬIХ oтнorшений в oбщении, иГpl,

TBopЧескoй .цеятельнocти'

Фopмa и цBеT зI{aкoB
.цopoхG{oГo Дви}l(ения
(бельrй TpеyгoЛЬник с
кpaснoй пoлoсoй пo
кpaяM; cиниЙ кBa.цpaT;
бельlй кpyГ с кpaонoй
пoлoсoй пo кpaio;
cvтниiт кpyГ с белoй
пoлoсoй Пo кpaЮ и Дp.).
I_{вет и фopмa
пprДyПpr)кДa}oщиx и
зaпpеЩaющих ЗнaкoB.

I oпpеделятЬ пpoсTpaнсTBенI{ЬIе
ПoЛo)кrния и BзaиMooTI{o[Ieния oбъектoв
oкpyжaющегo Mиpa; сpaBI{иBaTЬ
IIpе.цMеTьI' нaxo.цящиеся B paзнЬIx

ПpoсTрaI{сTBеI{нЬIx ПoЛoжrнияx;

4'Лpaвaи
oбязaннoсти
Пaсca)КиpoB.

7 Чaсти (элементьI)

.цopoги : paз.цrлиTеЛЬнaя
ПoЛoсa.
Пpaзoстopoннее
.цBиiкrние. Пpaвилa

1 CфopмиpoBaTь y oбyчaroщихся
.цисципЛиниpoBalrнocTь и чyBсTBo
oTBrTсTBrнI{oсTи Зa сBoи .цействия нa

ДopoГr.



пorЗ.цки B
TpaIIсПopTI{oМ сpr.цсTBr.
Пpaвилa пoездки B
[IкoлЬI{oM aвтoбyсе.
Пpимеpьl ПpaBилЬнoгo
IIoBr.цrния Детей _

Пaссa}киpoB.

I CфopмиpoBaTЬ y oбуraroщиxся
.цисциплиниpoBaI{нoсTЬ и ЧyBсTBo

oTвеTсTBеннoсTи зa сBoи действия

Дopoге.

5. Пpaвa и
oбязaннoсти
пrшrxo.цoB.

2 Знaки <пеrпrxo.цньIй
Пrprхo.Q)' <нaдземньrй
Пеprxoд), кпoдземньIй
пrpеxoД) .{вижение
ПrlПиx кoЛoнн.

1 Bьrpaбoтaть y oбyuarощихоя кyлЬTypy нa
.цopoгe и Дopoяс{ylo ЭTикy.

Пpимеpьl пpaBиJIЬI{oГo
пoBе.цrния.цетей _

ПrшrxoДoв. Пpaвилa
.цBиж9IIия пo TpoTyapy:

.цBи}кение I{aBcTpеЧy
Tpal{c[opTy;,цBи)кение
пo oбoчинr Пpи
oTсyTсTBии TpoTyapa;

.цBи}кениr B TеМIloе
BprМя сyToк ТoЛЬкo B
сoIIpoBo)кДrнии
BзpoсЛoГo'

I Bьlpaбoтaть y oбyнaroщиxcя кyЛЬTypy нa
,цopoгr и Дopoжн}to эTикy.

б. Где МoжI{o и
Г.це неЛЬзЯ
иГpaTь.

) Микpopaйoн шIкoльI
иЛи,цoМa. Haибoлее
oПacнЬIе пеpекрёстки.
Пpaвилa игp нa yЛицr.
Mеcтa.цЛя ицp и еЗ,цьI
нa сaМoкaTI{ЬIx
cpе.цсTBaх. I{вет и
фopмa зaПprщaющиx
ЗI{aкoB.

I oпpеделятЬ пpoсTpaнсTBеI{нЬIе
ПoЛoхtrния и BЗaиМooTI{oшIения oбъектoв
oкpРкa}oщегo Миpa; сpaBниBaTЬ
пpr.цМеTьI, нaxo,цящиrся B paзнЬIx
ПpoсTpaнсTBеI{нЬIx Пoлoхtенияx;

Знaкидopoжнoгo
.цBиntения:
ксветoфopнoе
prгyЛиpoвaние)),
(ДBи)кrние IIешIеxo.цoB
зaПpещrнo>. Знaки
дopoxtнoГo .цBи)кrния
.цJUI вo,циTrлей, кoтopьtе
.цoЛхtнЬI зI{aTЬ
пеIIIехo.цЬI.

I Boспитaние кyЛЬTypЬI безoпaснoгo
ПoBr,цеHиЯ lra.цopoге

Z. Кaк IToмoчЬ
себе и
ToBapищy пpи
ПoЛyЧении

щaBМьI.

., Tpaвмьl кo)ки. oкaзaние
пеpвoй пoМoщи. Bи.цьl
IIoBЯзoк

1 Coциa.шизиpoBaTЬ лиЧнoсTЬ pебrнкa ЧеprЗ
BкЛIoЧениr 9гo в paзЛиЧнЬIе Bи.цЬI

сoциaЛЬнЬж oтнotпений в oбщении, иГpе,
TBopЧrcкoй деятельнoсти.



Пpедyпpеждение
.цеTскoГo TpaBMaTизМa
(нaкoленники,
н€lЛoкoTIIики, ПlpЧaTки'

IIIЛеMЬI и дp).

I oбъе.цинять,цетей нa oсI{oBе oBЛa,цrния
зНaНИЯМИ и нaBЬIкaMи безoпaснoгo
ПoBе.цения нa ДopoГе.

8. Пpaкти.rеcкor
ЗilIIяTиr

<<Пеpеxoдим
yЛицy с
BrЛoсиПe.цoM'
сaMoкaToМ и
,цp.).

., Г,це мoжно кaTaTЬся нa
вoЛocиПе,це, сaМoкaTl'
ГиpoскyTеpe'

I oбъяснитЬ ПoЛo)кrниr ПpеДМеToB B
IIpoсTpaI{сTBr : oПpr.цеЛеl{иl' сpaBI{ение'
oбъяснение сooТнoш eниЙ c
исПoЛЬЗoBaI{иrM сooTвеTсTBУtoщей
TеpMиI{oЛoгии (близкo - .цtlJlекo; pя.цoМ,
oкoлo; зa; ПrprД; ближе -.цaЛЬшIе' близкo
- ближr,.цaЛекo - ДaJIЬшr и T. .ц.).

oпaснoсть иГр вблизи
жrЛезнo.цopo)кнЬIх
пyтей.

I Boопитaние кyЛЬTypЬI безoпaснoгo
IIoBo.цения нa ДopoГе

9. Кoнтpoльньlй
теот пo ПДД
кПpoгpaммa
гo,Цa>.

I ПpoфилaкTическaя
ЗaкЛIoчиTrЛЬIiaJI беоеДa
кУ светoфopa кaникyл
нrT).

I СoциaлизиpoBaTЬ ЛиЧнoсTЬ pебенкa ЧеprЗ
BкЛlочeние егo B рaзЛиЧнЬIе BиДЬI
coциaЛЬнЬгх oтнotпений в oбщении, иГpе,
TBopЧrcкoЙ деятельнoсти.

2 клaсс
PaзДел Кoл

-BO

Чaс
OB

TемьI Кoл-
BO

ЧaсoB

oснoвньI r  BиДьI ,цеяTелЬнoсTи
oбy.raroщихся (нa ypoвне
yIIиBrрсaЛьнЬIx y.rебньIх действий)

1. Bвoднoе
зaнятие. Чтo
Taкor
безoпaснoсть.

2 BзaимooтнoIшения
yIIacTникoB .цBижения и
знaние сBorГo paйoнa
кaк yсЛoBия
безoпaснoгo
IIrpеДBи)I(rния. Кaк
безoпaснo весTи себя нa
YЛицax и.цopoГax.

1 BoспитьrвaтЬ чyBсTBa oTBеTсTBенHOсTи
pебенкa зa ПoBеДение нa yЛицax и
.цopoГax.

Tpaношopт стoящий,
двигaroщиЙся'
пo.цaroЩий сиП{aЛьI
IIoBopoTa. Пpaвилa
BrЛocипr,цисTa.

I Bьlpaбoтaть y oбyнaroщиxся кyЛЬTypy i{a
,цopoГе и .цopo)rG{ylo ЭTикy.

2'Гдe Мoxс{o
пrpеxoДиTь
пporз)кylo
чaсTЬ.

) Мapшpyт (oпpеделение
нa pисyнкax). fiopoгa oт
.цoМa.цo ш]кoЛЬI.
Пpaвилa пrprхoДa
пpoезlкей чaсTи, есЛи B
ЗoI{е Bи.циМoсTи I{rT
ПешrХo.цнoГo ПеpеХoДa
или Пrprкpёсткa.

I CoциaлизиpoBaTЬ ЛиЧнoсTЬ pебенкa ЧеprЗ
вкЛючение егo B paзличI{ЬIе Bи.цЬI
сoциaJIЬIlЬIx oTнoЦIений в oбщенИИ> ИГpe'
TBoрчrскoй деятельнoсти.

ПpoстpaнсTBrIIнЬIе
пoЛo}кoI{ия

1 oбъяснитЬ Пoлoжение ripе.цМеToв B
пpoсTpaнсTBе: oпpе.Целение, сpaBI{ение'



тpaнспopTHьIx сpo.цсTB B
paзЛиЧньж сиTyaцияx
.цBижrния нa.цopoгaх
pЕlзIloГo TиIIa

(нecкoЛЬкo ПoЛoс
.цBи)Itения'

pегyЛиpyеМЬIй и
нrpегyЛиpyrМьIй
r{aсToк.цopoги,
oдIIoсTopoннее
дви)кrниr и Дp.).

oбъяснение сooTIloшIений с
испoЛЬзoBaниrМ сooTBеTcTByющoЙ
TеpМинoЛoгии (близкo - .цaJIекo; pяДoМ,
oкoЛo; Зa; Пrpе.ц; ближe _.цaЛьшIr, близкo
- ближеo.цaлекo -.цaJIьше и т. Д.).

]. Кaк поpейти
yJIицy нa
prгyлиpyеМoМ
пrpекprсTкr.

2 Пеprкpёстoк. МrcTo
Пеpесrчrния'
пpиМьIкaнI4Я 14ЛИ
paзBoTBлоI{иЯ .цopoГ.
PегyлиpyемьIй
пеprкpёcтoк. Пo.iемy
cветoфopьt бьrвaroт
DaзнЬIе.

1 CфopмиpoBaTь y oбyualoЩиxоя
.цисциПЛиниpoBal{нocTЬ и ЧyBcTBo
oTBеTсTBеIIнoоTи зa оBoи .цейотвия

.цopoгr.

oоoбеннoсти
овrтoфopoв.цля
пrшIrxo.цoB и
TpaIIсПopТнЬш сpеДсTB с
.цo[oЛI{иTrльHЬIMи
секцияМи и стpеЛкaMи.
oсoбеннoоTи сиГнaJIoв
светoфopa и.цoйствия
пошIrxoдoB B
сooTBoTcTBии с ниМи.

1 CфopмиpoвaTь y oбуraroщиxся
сoзнaTеЛЬнor и oTвrTсTBrI{нor oTI{oшение
к сoбственнoМy з.цoрoBЬIo, к личнoй
безoпaснo c.ГИ И безoпaснoсти
oкpy)кaloщиx.

4. Пpaкти.rrcкor
зaIIяTие

кПеpеxoдим
pегyлиpyемьtй
пoрrкprcToк).

2 Pегyлиpyемьlе
пrpекpёстки в
микpopaйoнr шкoЛЬI
(дoмa).

I Haуrить opиеI{TиpoBaTЬся B скopoсTи
пpиближaloщегoся TpaIrcПopTlloГo
сpе,цcTBa; BЬIДеЛяTь сpеди oбъектoв
oкpy}кaющей сpедьt знaкидopoжнoГo
,цBи)кrHия, необxo.цимЬIr .цля пpaвильнoй
opиоIITиpoBки Пo.цopoге и yЛицr;
IIaзЬIBaTЬ иx, oбъясняTь l{aзнaчrние и
сooTI{oсиTь с oсoбrннoсTяМи cBooГo
ПoBr,цения;

Пpaвилa Пoвr.цения
пrшrxo.цa B
оooTBеTcTBии с
нfiIIpaBлеI{иrМ

.цвшкrния стprJloк

дoIIoJIIIиTеJIЬньIx
секций светoфopa.

I BoспитьtвaтЬ ЧyBоTBa oTBеTсTBеI{нoсTи
IIoBе.цениr нa yЛицax и ДopoГaх.

5. Кaк шеpейти
yлицy Еa
I{rpеryлиpyoМo
М пrpекpесTке.

., Кaк пеpейTи yЛицy нa
HеpеГyЛиpyеМoМ
ПrprкpocTкr.

I Bьrpaбoтaть y oбуraющиxся кyЛЬTypy нa
.цopoгr и Дopo)кнylo эTикy

ГIpaвилa.цBи}кения нa 1 Hayчить paзЛичaTь TpaI{сПopT стoящий'



неpеГyЛиpyrМьIx
yЧacTкax.цopoГи
(пеpекpёсткax).
ПpедyпpедиTrЛьнЬIе
сигнЕUIЬI' ПoДaBaеМЬIе
Bo.циTrЛяМи.

ДBигaЮщийся, пoдaющий сигнa,т
ПoBopoTa; oцениBaTЬ coсToяI{ие ДopoГи и
BpеМя' кoTopoе MoжrT бьIть зaтpa.тенo нa
Пеprхoд.цopoги.

6. Пpaктинeскor
ЗaI{ЯTие

кПеpexoдим
неprгyЛиpyoмЬI
й пеpекpестoк>.

., HеpегyлиpyrMЬIr
пepекpёстки в
микpopaЙoне шкoЛЬI
(дoмa). Cкopoсть
.цBи}кrния объектa
(бьIотpо, МlДЛеннo,
oчrнЬ бьlстpo).

I CoциaлизиpoBaTЬ ЛичнoсTЬ pебенкa ЧеpеЗ
BкЛIoЧениr rГo B paзличнЬIе Bи.ЦЬI
coциaJlЬнЬtx oTнoшrний в oбщенИИ' ИГpe'
TBopЧескoй деятельнoсти.

oсoбеннoоти
IIpocTpalrcTBrI]нoГo
пoЛoжrния пpеДMеTa
пpи paзнoй окopoсTи
.цBих(ения Пo
oTI{oшIrниЮ к ДpyГиМ
пpr.цMrTaM (дaлекo -

близкo; МеДленнo.
бьrcтpo, ря.цoМ, oкoлo).

I oпpеделять прoсTрaнсTBеI{нЬIе
Пoлo)кения и вЗaиМooTIIoшения объектoв
oкpyжa}oщеГo Mиpa; сpaBIIиBaTЬ
ПprДМеTьI, нaxoДящиеоЯ B paзньIx
ПpoсTpaFIсTBеннЬIx пoЛo)конияx;

7. Пеpвaя
пoМoщЬ Пpи
TpaBMax.

7 Bи.цьI TpaBМ. Bьrзoв
пoЛиции <<О2>> и скopoй
пoМolци к03>'

1 Bьlpaбoтaть y oбyuaroщихся кyЛЬTypy нa
.цopoГе и Дopo}кнylо ЭTикy.

ПpедyпpежДrние
.цrTскoГo TpaBMaТиЗMa
(нaкoЛенники'
нilЛoкoTl{ики, ITlpЧaTки,
ЦIлrМЬI И Дp.)'

1 BoспитьrвaTЬ ЧyBсTBo OTBеTсTBенI{OсTи
зa ПoBеДенИe Ha УЛицaх и Дopoгax.

8. Поез.цкa в
oбщественнoм
TpaнсПopTr.

2 Пpaвилa безoпaснoсти
.цля Пaссa)киpoB lra
oсTaI{oBкr' Пpи IToсaДкe,
B cu}лoне и Пpи BЬIХo,це.

1 Bьlpaбoтaть y oбyнaroщиxcя кyЛьTypy нa
.цopoге и Дopo)кIryTo ЭTикy.

oпaсньIе cИ.ГУaЦvШц
BoзI{икaющие Пpи эToМ'

I Boспитьrвaть пoтpебнoсTЬ y детеЙ
безoпaснoгo ПoBеДеH ИЯ Нa,цopoГе'
сoблro.цения Пpaвил .цopoжнoгo
.цBи)кrния.

9.Зaкpепление
знallиЙи

yмений.

I oтpaбoткa Дойствий
yчaтциxся Пo
пprДyпpеДиTелЬнЬIМ
сигI{aJIaМ.

I Bьlpaбoтaть y oбyнaroщиxся кyЛЬTypy нa
.цopoГе и Дopoжнylо эTикy.

3 клaсс
PaзДел 

| 
кoл

I 
-*o

l Чaс
l o в

Tемьl Кол. I OснoвньIе BиДьI ДеятeЛьнoсTи
Bo 

I  oбyuarошихся (нa ypoBtIе
ЧaсoB |  УнивеpсaЛьньIх yvебньrх действий)



1. Чтo Taкor
безoпaснoсть
.цopo}кнoгo
.цBижrния.

7 Tpaнспopт личньIй и
oбщественньrй
(oтли.rиеo

клaссификaция).
Моxaнические
TpaIiспopTIiЬIr сpеДсTBa'
Мapшpyтнoе
TpaнспopTIIoе сpеДсTBo
(aзтoбyс, rшкольньrй
aвтoбyс, тpoллeйбyс,
тpaмвaй).

I BoспитьtвaTЬ чyBсTвa oTBеTсTBrннoсTи
pебенкa зa пoвr.цrние нa yЛиЦax и
.цopoгaХ.

Пpaвилa безoпaснoгo
исПoЛЬзoBaI{ия

нrМехaниЧескиx
сpе,ЦсTв IIеpе.цBижения
(сaмoкaтьI и Пp.),
yЛиЧнЬIХ эЛекщическиx
TpaнcПopTнЬIx сpr.цсTB.

1 Bьrpaбoтaть y oбyuaroщиxся кyлЬTypy нa
.цopoгr и Дopo){tн}To эTикy.

2,Гд" Мo)кIIo
ПереХoДиTЬ
пpoеЗ}qTo
ЧaстЬ.

1 Кaкие ещё бьIвaroт
пеpекpестки?
oсoбеннoсти
ПoBl.цения,
oпpеДrЛяrMьIе
IIpaBиJIaМи ПеprxoДa
.цopoги Пpи paзнЬж
знaкaх Пешrxo.цнoГo
ПеpexoДa.

1 CoциaлизиpoBaTЬ ЛичI{oсTЬ pебенкa Чеpез
BкЛIoЧrHие еГo B pa:}JIичнЬIе Bи.цЬI
сoциaЛЬнЬIх oтнoшений в oбщении' иГpе,
TBopЧecкoй .цеятельнoсти.

oцeнивaние .цopo)rGIЬIХ
ситyaций: paссToяI{иr

.Цo пpиблшкaЮЩrГoся
Tpal{cПopTa и еГo
cкopoсTЬ (MЧиTся,
сTpеМиTеЛЬнo
пpиближaеTся, rДеT с
небoльшroй скopoсTЬIo,
небьrстpo, .цaёт сигнaльI
IIoBopoTa иЛи
oотaнoвки).

I Coциa-пизиpoBaTЬ ЛиЧнoсTЬ pебенкa ЧrpеЗ
вкЛюЧение еГo B paзЛиЧI{ьIе ви.цЬI
сoциaЛЬньгх oTl{oшrний в oбщенИИ' ИГpe'
TBopческoЙ Деятельнoсти.

3. Пpaкти.lrскor
зaI{ятие
кПеpеxoдим
yЛицy
ПpaвилЬнo>.

,, Coстoяние ,цopoГи
(aофaльт, гpyнт).
Cкopoсть .цBижения
oбъектa (бьrотpo,
Ме,цЛеннo' очrнЬ
бьlстpо). Topмoзнoй
пyгЬ TpaнсПopTl{oгo
сpе.цсTвa.

I BoспитьlвaTЬ чyBсTBo oTBеTсTBrннoсTи
Зa пoBrДенИe Ha yЛиЦax и ДopoГax.

oсoбеннoсти
IIpoсTpalrсTBеI{нOгo

Пoлo)кения
TpaнспopTl{oГo сprДсTвa
пpи paзнoй скopoсTи
,цBи)кrния пo

I oпpеделятЬ ПpoсTpaI{сTBrнньIе
ПoЛoжениЯ и BЗaиМooTI{oш]ения oбъектoв
oкpРкaющrгo Миpa; сpaBI{иBaTь
Пpе.цМrTЬI' нaхo,цящиrся B paзнЬIx
ПpoсTpaнстBrннЬIx пoЛoжrнияx;



oTI{oшIению yЧaсTl{икaМ
Дopo)кнoГo .цBижения
(дa:reкo - близкo;
Мr.цJIеI{нo - бьrстpo,
pя.цoM' oкoлo).

4. Пpaвилa
IIoBr.цения нa
хtоЛезнo.цopoхtI{
oМ Пrprез.цr, нa
щaпlвaйньтx
П}.Tях.

., Пpaвилa Пrpr.цBи)кrния
B сooTBеTсTBии сo

Знaкaми .цopo)кнoгo
ДBи}Itения:

пpо.цyПpеж.цaloщие
знaки
(}кoЛезнo.цopoжньtй
Ilrpеr3.ц co
rплaгбayмoм>,
(жrЛoзнo.цopoжньrй
пеpеез.Ц без
шлaгбavмa>'

1 BьIpaбoтaть y oбyнaroщихся кyЛЬTypy }ra
.цopoГr и .цopoх(нylo эTикy'

oсoбеннoсти
cветoфopoв нa
жеJIеЗнo,цopo)кнЬIx
Пrprrз.цaх.

1 CфopмиpoвaTЬ y oбyuaroЩиxся
сoзI{aTeльнor и oTBrTсTBrI{нoе oTнoшениr
к сoбственIIoMy З.цopoBЬIo' к личнoй
безoпaснo QТИ |1 безoпaсности
oкpy)кa}oщих.

5' Кaкие еще
бьrвaroт
оветoфopьl и

.цopo}кньIе
знaки.

I Знaки дopo}кнoГo
,цвижrния.цля
вoдителей, кoTopЬIе
.цoJDкнЬI знaTь
пrшrxo.цЬI: (.цopoГa с
o.цнoсTopoнниМ
.цBижrниrМ)).

1 Boспитaть y oбy.raющихся
ДисциПЛиниpo-BaI{}IoсTЬ и

oTBеTсTBеI{нoсTЬ зa сBoи ,цействия и

сoбственнor з.цopoвЬе нa .цopoГе.

6.Кaк ПoМoчЬ
сrбе и
ToBapищy пpи
пoЛгIении
тpaBMЬI'

2 BиДьr TpaBМ пpи !ТП.
Bи.цьt и Trxникa
нulЛoжeния Пoвязoк пpи
TpaBMax ЛoкTrвoгo,
кoJIeIIнoгo,
гoЛrнoсTolIнoгo и
Лу{rзaПясTI{oгo
сvсTaBoB.

I oбъединять .цетей нa oснoBе oBJIa'цrниЯ
знaнияМи и IIaBЬIкaМи безoпaснoгo
пoвrДениЯ нa.цopoге.

Пpедyпpеlк,цrниr
,цеTскoгo TpaBМaTизМa
(нaкoлrнники,
нaлoкoTники' ПеpЧaTки,
IIIЛеMЬI L| Дp.).

I Bьtpaбoтaть y oбyuaroщиxся кyЛьTypy нa
.цopoГr и Дopo)кI{ylo ЭTикy.

7.Я
BоЛOоиIIе.цисT.

,, Истopия BrЛoсиПrДa.
Пpaвилa безoпaснoй
rз.цЬI. Aнa.пиз .цopoяtньш
пpoисшествий с
.цеTЬМи-
вrЛoсиПе,цисTaМи.

I CoциaлизиpoBaTь ЛиЧнoсTь pебенкa чеpез

BкЛIoчrние еГo B pa3лиЧнЬIе Bи.цЬI
сoциaЛЬнЬIx oтнorпений в oбщении, иГpе,
TBopЧеокoй .цеятельнoсти.

Пpи.rиньr иx
BoзIIикIIoBоIIия.

I oбъединять .цетей нa oснoBе oBЛa.цrниЯ
знaнияМи и I{aBьIкaMи безoпaснoгo



Зaпpещaroщиr знaки:
((,цBи)кrние нa
BеЛoсиПе.цax
зaПpещенo).
ПpедписьIBaloщие
знaки : ((BrЛoсиПr.цнaя

.IIoDo}ккa)).

IIoBr.цения нa,цoрoГе'

8. Кaк
IIpaBиЛЬнo

oбxo.цить
стoящий
TpaноПopT.

) Из мarшинЬI BьIxo.ЦиTЬ
MoжIIo ToлЬкo оo
сToporiЬI TpoTyapa иЛи
oбoчиньI. BьIxoдить из
TpaЕспopTнoГo cpеДсTBa
нa Пpoезxtylo чaсTь
ToЛЬкo B ToM сЛyЧaе'
еcЛи I{еT oпaснoсTи и не
сoзДaIоTся ПoМехи ДЛя
ДpyГиx г{aсTI{икoв
.IIBи)кения.

1 Boспитaть y oб1^ra:oшихся
.цисЦиПлинирo-BaI{нoсTЬ и
oTBеTcTBrнI{oсTЬ Зa cвoи ДeЙcтвия и
сoбственнor з.цopoBЬе I{a .цopoге.

Пpaвилa.цBи)I(ения B
тёмнoo BprМя сyToк.
oпaсньте мaI{rBpьI
aBToTpaI{сПopTI{Ьш
сpе.цсTB.

I BьIpaбoтaть y oбyтaroщиХcя кyЛЬTypy нa
,цopoге и Дopo}кнyIo эTикy.

9. Уpoк-тест
кПpaвилa
Дopo}кI{oГo
.цBижения).

., Tест кПpaвилa
.цopoжнoгo .цBи)кения)).

I BoопитьIвaтЬ чyBcTBo oTBrTсTBrI{нoсTи
зa ПoBr.ценИe Нa yЛицaх и ДopoГaх.

ПpoфилaкTиЧескaJI

беое.цa <У светoфopa
I{rT кal{икyЛ).

I BoопитьIвaTь ЧyBcTвO OTBеTсTBеI{нoсTи
зa Пoве.цение нa yЛиЦaх и .цopoГaХ.

4 класс
PaзДeл Кол

-BO

чaс
OB

TемьI Кoл.
BO

чaсoB

oснoвньrr Bи,ЦЬI,ЦеяТrЛьнoсTи
oбyнaroщихся (нa ypoвне
yHивеpсaЛьньIх y.rебньIx действий)

!. Ктo.цoЛжен
зIIaTЬ и

соблro.цaть
ПДД.

2 Пyть в шIкoлy, B
МaГaзин. Hoвьlе
МapшpyгьI.
oстaнoвoчньrй и
тopмoзнoй пyть flopoгa
oT .цoМa .цo киIIoTraTpa,
ПaDкa" Maгaзинa и пD'

I BoспитьIвaTЬ ЧyBсTвa oTBеTсTBенI{oсTи
pебенкa зa IIoBrдrнИe Нa yЛицax и
.цopoГaх'

ПDaктичеокoе 1 Bьlpaбoтaть y oбучaroщиХcя кyЛьTYpу нa



oПpеДеЛrниr BpеMеI{и'
кoTopoе МoжеT бЬITь
зaTpaченo нa ПrpеxoД
.цоpoГи. Пoгoдньlе
yсЛoвия' oсoбеннoсти
ТopМoЗнoгo I]yTи
Tpal{сПopTa пpи paзнЬП
,цopoжнЬIx YслoBияx.

.цopoГе и Дopoжнyto ЭTикy.

2. Пoнемy
оЛyЧaIоTся
.цopoжIro.
TpaнсПopTI{ЬIе
ПpoиcшIесTBия.

7 oпaснoсть и
бrзoпaснoсTЬ I{a
.цopoГax. Пpи.тиньl
BoзIIикI{oвrния

oпaснoсTи.

I Cфopмиpoвaть y oбyuaroщиxся
сoзI{aTeJ]ЬI{oе и oTвеTстBrI{Hoе oTIIoш]ениr
к сoбственIroмy З.цopoвЬю' к личнoй
безoпaснo cТkl k| безoпaснoсти
oкpy)кaloщих'

Cигнaльr TpaI{сПoрTI{oГo
cpr.цcтвa B IIaчaЛе
.цBижrния и пpи
изMrнrнии нaПpaBЛеI{ия
.цBи)кения' пpaBиЛa
пoBе.цrния ПrшrхoДa B
сo oTB еTсTBИL{ c H|4T!/и,

Aнaлиз cитуaциfт'
кПеpeхoд
prгyЛиpyrMoГo
пеpекpёсткa>.

I CoциализиpoBaTЬ ЛиЧнocтЬ пoДpoсTкa
чеpез BкЛIoчениr еГo B paзЛиЧнЬIr Bи,цьI
сoциа,'Iьньж oтнorпений в oбщении, иГpl,
TBopческoЙ деятельнoсти'

3. Пoнемy
cлyчaloTcя
.цopoxtнo-
TpaнспopTIIЬIе

ПpoисшIrсTBия.

7 ,{opolкньIе oПacнoсTи :
IIpaBиЛa Пеpеxo.цa
,цopoГи нa
нrpеГyлиpyеМoМ
)п{aсTке .цopoги (где нет
пешrxo.цньж ПеprХo.цoB
и пеpекpёсткoв).
HеprгyлиpyrМЬIr
.rlacTки.цopoГи

I BoспитьтвaTЬ ЧyBоTBo oTвrTсTBеннocTи
зa IIoBrДrHI4e Нa yЛицaх и Дopoгax.

,{opolкнoе .цBи)кениr
Пpи paзнЬIx Дopo)кнЬн
yслoBияx (oбoбщение
знaний). Aнaлиз
ситyaЦий кПоpеxoл
неprГyЛиpyеMoГo
пеprкpёсткa>.

I oбъеДинять Детей нa oснoBr oвЛa.цениЯ
знaI{ияМи и I{aBЬIкaМи безoпaснoгo
IIoBе.цrния нa Дopoге.

4. Пpaкти.rrскor
зaIIяTие кГде и

кaк Мoжнo
пrpехoДиTЬ
yлицy
безoпaснo>.

., Безoпaсньте МapшIpyTЬI
.цви)I(ения

(yстaнoвление,
oпprДелениr Пo
pисyнкaМ и Лич}IЬIM
нaблтo.цениям).

1 CфopмиpoBaTЬ y oбy.raroщихся
coЗI{aTеЛЬнoе и OTBеTсTBеI{нOе oTI{oшение
к сoбственнoМy з,цopoBЬto, к личнoй
безoпaснo cTkI И безoпaснoсти
oкpyжaющих.

Aнaлиз oсoбеннoстей
дopoГи и МlсTI{oсTи, пo
кoтopoй oнa пpoxo.циT
(пpямaя,
ПpoсМaтpиBaеTcя в oбе
cТopoнЬI, rсTЬ

I Hayнить rTprДBиДrTЬ pезyЛЬTaT
вoзникrпеЙ ckITу aЦИkl пpи paзЛиЧньш
действиях B oкpy}кaЮщей сpr.це;
вЬI.цеЛяTЬ oсoбo oПaснЬIr c'ITуaЦИИ,
Пpе.цycМaTpиBaTЬ свoи Действия B I{их;
ocyщrсTBЛяTь ПpaвиЛьньrй пoДсчеT



(зaкpЬITЬIr) r{aсTки,
IIoBopoTьI, Пo.цъёМЬI,
cпYоки)

BprМени нa.цopoГy пpи небЛaГoПpияTнЬIx
yсЛoBияx.

5. Пpaктиurcкoе
зaIIяTиr

кBьrpaбoткa
yмений пo
oкaЗaнию
пеpвoй
IIoMoщи).

2 Bидьr и TrxIIикa
нЕ}no}кrния пoBязoк Пpи

щaBМax ГoлoвЬJ'

Гpy.цнoЙ кЛеTки.

I oбъе.цинять.цетей нa oснoBr oBЛa.цrния
знaI{иЯМи и IIaBЬIкaМи безoпaонoгo

ПoBr.цения нa.цopoГr.

Пoнятие o сaМo- и
BзaиМoIIoМoЩи.

1 BoспитьIвaTЬ чyBсTBo OTBоTсTBоI{нoсTи

зa пoBе.цrниr нa yЛицax и.цopoгax.

6. Кoг,цa не
paбoтaет
оветoфop.

7 CигнaльI
pегyЛиpoBщикa.
CпециaльньIе сигIIaJIЬI

вoдителей.

1 Hay.rить сooTI{oсиTь знaк,цopo)кнoгo
.цBиxtения с кoнкprTнoй ситyauией нa
.цopoгr; нaxoдиTЬ и иопpaBЛять oшибки в
cxrМax и pиcyнкaх, paскpьIвaЮщиx
D aзньIе cvlTу aЦI4И .цopoжнoгo .цBи)кrния.

Pегyлиpoвщик,
oсoбеннoсTи еГo
BIIoшIнrГo видa (фоpмa,
OTЛичиTеЛЬнЬIе знaки'
N{lЗЛ' диск). Пoве.цение

пrшеxo,цa B
зaBисиМoсTи oT
cиПlaлoB
prгyJlиpoBIIIикa.

1 oбъeдинять .цrTей I{a oсI{oBr oBлa.цrния
ЗнaнияМи и нaBЬIкaМи безoпaснoгo
ПoвеДения нa,цopoГе.

7.oтпpaвляrМся
B ПyTеIIIесTBие

нa
жeЛrзнo.цopo)кн
oм TpaнсПopTr
(пoезд, тpaмвaй,
МrTpo).

7 Paзнooбpaзие
щal{cПopTliьш сpе.цсTB.

I BoспитьIвaTЬ чyBсTвo oTвrTсTBеI{нoсTи

зa ПoBе.цrниr нa yЛицax и 'цopoГaх.

Кpaткио сведения oб
иcТopии сoзДaния
pa3l{ьIx TpaI{сПopTIIЬIХ

cpе.цсTB. Tpaнспopт
бyдyщегo.

1 CфopмиpoвaTЬ y oбyчaroщиxся
сoЗI{aTrЛЬнoе и OTBеTсTBеI{нOе oTнoшение

к сoбcтвеннoМy з.цopoBЬIo, к личнoй
безoпaснo QT|I уI безoпaснoсти
oкpYжa}oЩиx.

8. Игpьr пo
IIpaBиJIaМ

Дopo}(нoГo
.цBихtrIIия.

I Пprдyпpеxслaющие
знaки: <<oпaсньrй
ПoвopoT)), (скoлЬзКaя

.цopoГa), ((oпacнaя
oбo.rинa>>, (Пеpегoll
скoTa>). Зaпpещaroщие
ЗHaки: ((oпaснoсTЬ).
Знaки oсoбьrx
пDедписaний.

1 oбъединять .цетей нa ocнoвr oBЛa.цrния
знaI{ияМи и IIaBЬIкaМи безoпaснoгo

IIoBr.цrния нa ДopoГе'

9. Итoгoвor
зaнятие.

1 Пpaкти.rескoе зaняTие
нa cПrциaJIЬI{o
oбopyдoвaннoй
ПЛoПIa.цкr.

I BoспитьtвaTЬ ЧyBсTBo oTBrTсTвеннoсTи
Зa ПoBr.цениr нa yлицaх и .цopoгax.


